Pacatuim usor cu gandul

Dumnezeu, Creatorul nostru, ne-a dat uzul vorbiri, ca sa ne
descoperim unii altora simtamintele mimilor, si, datoritd naturii
noastre comune, sa facem cunoscute celorlalti oameni gandurile
noastre, dandu-le la iveald ca din niste camari ascunse ale
mimii.

Daca am fi alcatuiti numai din suflet, ne-am intelege unii cu alti
numai prin gandire; dar, pentru cd sufletul nostru isi zimisleste
gandurile in ascuns in trup, ca sub o perdea, este nevoie de
cuvinte side nume ca sa facem cunoscute cele aflate in adancul
nostru. Cand gandirea noastrd e rostitd, atunci este purtatd de
cuvant ca de o luntre, strabate aerul si trece de la cel ce
graieste la cel ce aude. Daca e tacere adanca si liniste, cuvantul
poposeste in urechile ascultatorilor ca intr-un port lnistit si
nebantuit de vanturi: daca insd zgomotul facut de ascultatori
suffa impotriva lii ca o furtund cumplitd, atunci cuvantul
naufragiaza, risipindu-se in aer.

Faceti asadar, prin tacere, liniste cuvintelor mele. Poate ca va vor parea folositoare unele din gandurile aduse de
cuvintele mele. Greu de prins este cuvantul adevarului si lesne poate scapa celor ce nu sunt cu luare-aminte. De
aceea, Duhul a randuit ca el sa fie scurt si strans, sd spund mult in putine cuvinte, cd prin scurtimea lui sa poata fi
usor de tinut mmte. Ca firesc este ca o cuvantare buna sa nu-si ascunda ideile in cuvintele obscure, dar nici sa
aiba idei de prisos si goale, care sa nu atace tema in miezul ei.

Aceste calitati le are si textul citit noua adineauri din cartile lut Moise, de care isi aduc aminte negresit cei care au
fost cu luare-aminte la citirea lui, afard doar de a trecut neobservat pe langa urechile voastre din pricina scurtimii
sale. lata textul:

"la ammnte de tine insuti, ca nu cumva un cuvant ascuns in inima ta sa se prefaca in pacat".

Noi, oamenii, pacatuim usor cu gandul. De aceea, Cel care a zdit una cate una nimile noastre, stiind ca cele mai
multe pacate le savarsim din imboldul gandurilor noastre, a poruncit ca in primul rind mintea sa ne fie curatd. Si
pentru ca pacatuim usor cu mintea, Dumnezeu ne cere sa avem de ea mai multa purtare de grija si paza. Ca
precum doctorii cei prevazatori intdresc cu mult inainte, prin mijloace profilactice, partile mai slabe ale trupurilor,
tot asa si Purtatorul obstesc de grija si adevaratul Doctor al sufletelor a prevazut cu o paza mai puternicd mai
ales acea parte a sufletului nostru pe care o stim mai inclinata spre pacat.

Trupul, ca sa savarseascd o faptd, are nevoie de timp, de prilej, de osteneli, de ajutdtori si de alte inlesniri,
mintea insa da nastere la ganduri intr-o clipa si le savarseste fara oboseala; iar gandurile cresc fard piedica sile e
potrivita orice vreme. Se intampld uneori ca unuia dintre oamenit seriosi, mandru de respectul ce 1 se dd pentru
faptele lui, imbracat pe dinafard in haina infrAnarii, prin miscarea nevazuta a inimii hui, sa-i alerge mintea la locul
pacatului, chiar cand se afla in mjjlocul celor ce-1 fericesc pentru virtutea lui; cu inchipuirea a vazut cele poftite,
si-a ticluit o intilnire ruginoasad si, zugravindu-si lamurit plicerea in cdmara ascunsa a nimi sale, a savarsit
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pacatul inlauntrul lu, fara de martori, necunoscut de nimeni, pana va veni Cel ce descopera cele ascunse ale
intunericului §i vadeste pacatele mimilor. Fereste-te, dar, ca nu cumva un cuvant ascuns in inima ta sa se prefaca
in pacat, pentru ca "cel ce se uitd la femeie pentru a o pofti a si sadvarsit desfranare in inima sa". Da, pacatele
savarsite cu trupul sunt impiedicate de multe pricini; dar cel ce pacatuieste cu gandul, pacatuieste tot atat de
repede pe cat a si gandit. Deci, acolo unde caderea este grabnica, acolo ni s-a poruncit sa avem si paza mai
puternica. De aceea, ni s-a spus: "Nu cumva un cuvant ascuns in inima ta sa se prefaca in pacat".

(Sfantul Vasile cel Mare - Omilia a-111-a)
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